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1

खैर, दिलत हों या िकसी और जाित से, 
problem यह ह ैिक वे गटर में घुसकर 
सफाई करने को मजबूर हैं। कई बार 

ज़हरीली गैस से उनकी मृत्यु हो जाती ह।ै

The Times of India  
9th October 2024

https://
timesofindia.indiatimes.
com/city/delhi/tragic-

incident-two-labourers-
die-from-toxic-gas-
exposure-in-delhi-
sewer/articleshow/

114094359.cms

2

लेिकन भारत में बहुत जनसंख्या ह,ै गरीबी 
ह,ै बेरोज़गारी ह,ै इसिलए हम मज़दूरी की 
नीलामी कर सकते हैं। बहुत कम पैसे 
देकर भी अपन ेघर की सफ़ाई करवा 

सकते हैं।

Deccan Herald 
22nd September 2024

https://
www.deccanherald.com

/india/karnataka/
bengaluru/underpaid-
and-overworked-city-s-
domestic-workers-face-
exploitation-3201225

3

Denmark में community feeling 
ह।ै इसे कहा जाता ह ैSamfundssind, 

यानी social-mindedness - 
society के interests को खुद से ऊपर 
रखना। Denmark में यह feeling 

कोरोना काल में भी देखी गई.

BBC  
20th October 2020

https://www.bbc.com/
travel/article/20201018-

samfundssind-the-
single-word-that-

connects-denmark

4

हम अभी सूखे कूड़े और गीले कूड़े में ही 
confused हैं, लेिकन Denmark में 
10 अलग category हैं -  glass, 

metal, plastic, paper, food and 
drink cartons, cardboard, 

textiles, food waste, hazardous 
waste और residual waste. लोग 
अपने घर पर इन्हें अलग करते हैं, या हो 
सकता ह ैिक डस्टिबन में डालते ही अलग 

अलग हों। एक डस्टिबन में 10 
compartment. और िफर 

obviously इन्हें collect भी अलग 
अलग िकया जाता ह।ै इनके अलावा 

construction waste और garden 
waste अगर ह,ै तो उन्हें municipality 
के recycling centre पर collect 

िकया जाता ह।ै

Nordic Council of 
Ministers. TemaNord 

2025:535 – Appendix A: 
Denmark

https://pub.norden.org/
temanord2025-535/

appendix-a-
denmark.html
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5

Germany खै Switzerland रद िल 
तर होंय तल ाि क सीऔ ोंाजि तेै  

Switzerland रद trash disposal ाव 
गा cost तटै  में घेंुि फै ाय ाई नय 
ाि ोब municipal bags रद तल 

dispose ाै ोंाजि त,े खै मेंाू ैंि 
municipal bags औैलसुि ेंन।ज़िै

SWI swissinfo.ch – Rubbish 
and recycling 

https://
www.swissinfo.ch/eng/
society/rubbish-and-
recycling/43796168

6

recycling ाि  रयरबि रद गा उनय ीृबदत्य 
तूजय तट plastic bottles खै 

aluminium cans. ीयती बसयऔ ाव 
pangong lake तू ैंय ीभहुलज़ं ाव 

ोंिाुय lake, Coorg ाय Irupu ख्यैुय 
ैंय रइएेंिै ाव Nambul ुसल, plastic 
waste ाव ोंरदय ोंउ त्यज़त सीऔल ज़प 

तटै

Coffee Land News  
17th June 2025

https://clnews.in/
2025/06/17/alarming-

plastic-pollution-at-
irupu-falls-urgent-call-

for-action/

7

त्यउ में bottle औैलसजि त,े जू ाि क 
extra ेंृोंय सीुय तूज़य गा deposit ाव 
जैतै त्यू मेंाव औयबल bottle तट, ेोंि 

में ातअ िल फ़ाोंल reverse 
vending machine ेंै deposit 
ाै ोंाजि त,े खै घेंुय deposit 
फ़ाैंय ऊम ेंृोंय ोयेंों बि ोंाजि तेै

RTÉ Brainstorm 
27th September 2023

https://www.rte.ie/
brainstorm/

2023/0927/1338992-
bottle-return-scheme-
denmark-retursystem/

8

Denmark ाि  Bornholm island 
ाू जू ेंईैल जैत waste-free उुयुि ाव 
ाूड़न्हन्ह ीब ैतल तटै  ोंउ ाि क reuse ैंय 

recycle ाैजि ऊगै

National Geographic  
22nd April 2019

https://
www.nationalgeographi

c.com/environment/
article/bornholm-island-

denmark-goes-trash-
free-by-recycling

9

Denmark ाव ैयत्यडयुल 
Copenhagen रद cycling उऊज 

common तटै  ैंत स्टिऐुैंय रद one of 
the most bicycle friendly न्हतैछ रद 

ोंि तटै

WorldWide  
1st December 2025

https://
www.timeout.com/

news/the-worlds-most-
cycling-friendly-cities-

ranked-with-a-
european-destination-

taking-the-top-
spot-120125
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10 खैरद 64% commuters bicycle िल 
travel तहोंल ैया

Urban Cycling Institute  
30th March 2024

https://
urbancyclinginstitute.or

g/the-popularity-of-
bicycle-tourism-in-

copenhagen/

11

Copenhagen िक सिल sustainable 
five-minute neighbourhoods 
ीऔ जि ैय, ेैरद तल ैव transit गह 
bicycle तट िमम िल workplace, 
shopping, school, everyday 

amenities ेेंिघ िी ेजै ुफदईर ेर 
ितोंर ैना

SPUR Sustainable Plan for 
Urban Regions 

31st August 2022

https://www.spur.org/
news/2022-08-31/

sustainable-city-
learning-copenhagens-

plan-zero-carbon

12

ोबऔिरतू िक CO2 emissions तैं cut 
down तहऔल तल  ।वि climate 

friendly asphalt तर ज़उलिरव ीतखर 
ेरोंर ैना

State of Green  
21st November 2019

https://
stateofgreen.com/en/

news/danish-roads-are-
getting-paved-with-

new-climate-friendly-
asphalt/

13

ज़ितल  ीरम Copenhagen तैं ित 
sponge city तट ोंहै develop 

ीतखर जखर, खरऔघ ेैं ुरऔघ तैं absorb 
गह store तह ितल ा ेेंिल ीत parks 
गह wetlands तैं connect तह 
ृमखर underground storage 

pipes गह retention basins तल  
िरत्या

Yale Environment 360  
28th July 2025

https://e360.yale.edu/
features/copenhagen-

sponge-cities

14

Allemansrätten, ।ेितर िोंवी ैन 
Right of public access. तैंभ 

ज़हुिरऔ ंतख्य इों िक तैए दघ पेवर अफ़ि ितोंर 
ैना ुैरऊ, ड़घव, ेहुजव, meadows, 
ेैरद ेरऔर ैन, न्हु ेरडा तखरत वलतह 

ृऔतव ेरड ुरऔघ िका

Visit Sweden  
10th June 2025

https://
visitsweden.com/what-
to-do/nature-outdoors/
nature/sustainable-and-
rural-tourism/the-right-

of-public-access/

15
वलीतऔ Denmark िक ैि climate 

park मबपोंल ैय, ेैरद nature तैं स्टितल  
natural form िक हैऔल ृमखर ेरोंर ैना

World Landscape 
Architecture  

10th January 2025

https://
worldlandscapearchitec

t.com/copenhagens-
new-climate-park-

where-form-follows-
nature/?

v=13b5bfe96f3e
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16

Paris खै रदिल sq km खै 6.72 toilets 
लत average रह, ोंयाि 5 कखास लत 

walk ीद औीलज िेैय toilet कखै 
वयगेय, टद ोंम ेंघलम  ुैग खफई रनो

SecuriCare 

https://
www.securicaremedical.
co.uk/blog/top-5-cities-
worldwide-for-public-

toilet-
accessibility#:~:text=Par
is,in%20the%20City%20

of%20Love%253F

17

वज ोंरयब Tokyo toilet project ूफैं 
।औ, ज़ेंखै घाम ।ग toilets िीाम औी ख ै
गल architectural marvel रनो उी ै
Perfect days ृत्यभ खै हुंख्ययोंय ेोंयो

Bloomberg  
3rd March 2024

https://
www.bloomberg.com/

news/newsletters/
2024-03-03/design-

edition-a-moving-ode-
to-the-modernist-

public-toilets-of-tokyo

18

Japan खै civic sense इए ै खै 
देंख्ययप वयेि रहो घअम िीाम फ़येंैंख, 
लऊड़दन्हजद टद toilets लज ेंयड लदेम रनो 
उेंलम  ुैग ज़ी ैlunch लम  घयं ोंय इए ै 
लम  औस्टख्यद खै 15-20 कखास हुंग वयेम रनो 

उेंम O-soji लरय वयेय रहो

India Today  
27th March 2025

https://
www.indiatoday.in/
education-today/

featurephilia/story/
osoji-the-japanese-

cleaning-tradition-that-
builds-discipline-and-

character-in-
schools-2699873-2025-

03-27

19

Germany, Sweden, Czech 
Republic, Lithuania, 

Netherlands वऐेंम European िंूछ 
लम  schools खै घअछ लज recycling 

टद waste management 
practices देंख्ययप वयेि रनो

European Circular 
Economy Stakeholder 

Platform

https://
circulareconomy.europa
.eu/platform/en/good-
practices/e-waste-race-

school-based-
collection-old-

electronic-devices

20 उेंि ेदर ेंरि ेंम ैयउा खै ैेाय 
England लम  ख्यएा खै ंआेंेय रहो

BBC  
4th July 2013

https://www.bbc.com/
news/

magazine-23087024

21

Citizenship test ख ैचि औीेंम ैयउा 
खै ैेाम लज ैमलद ेंढ़यै ीएझि वय ेंलेम 
रनो Canada लम  ैजे घ।े neat टद 
orderly queue घायाम लम  ुैग वयाम 

वयेम रनो

National Post  
25th July 2014

https://
nationalpost.com/news/
canada/everyone-line-

up-canadas-tradition-of-
orderly-queuing-

foreign-and-strange-to-
many-newcomers
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